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Plan de Actuacion 2008

Introduccion

Estamos durante este afio 2008 entrando de lleno en el ecuador de un nuevo periodo
legislativo. Nuestra Federacion continlda su marcha creciente, ampliando sus entidades
y abarcando nuevos ambitos y retos de trabajo. Nuestro entorno inmediato también
estd cambiando y nos exige capacidad de respuesta y adaptacion, asi como una
mentalidad de propuesta al mafana: queremos ser creadores del futuro que sofiamos y

a ello dedicamos nuestros esfuerzos.

Para ello, nos planteamos seguir profundizando en cuatro ejes fundamentales para el
afio 2008: INNOVACION, PARTICIPACION, CALIDAD Y EVALUACION. Todo ello nos debe
llevar a poder tener una Federacion consolidada y cohesionada. Y, sobre todo, a una

vertebracién cada vez mayor de nuestro movimiento asociativo.

Estas lineas de futuro, se concretan en varios objetivos estratégicos: “Fortalecer y
seguir creando visibilidad social de las personas con sindrome de Down”, “cohesionar y
organizar mejor nuestras entidades”, “modificar y mejorar los servicios que ofrecemos a
nuestras familias”, “profundizar los servicios y apoyos que aportan calidad de vida a las
personas con sindrome de Down”. Todos estos son los horizontes que guian nuestra
actuacion. Y este es un trabajo que no se hace en solitario, sino que necesita el papel
importante de todas nuestras organizaciones y familias. DOWN ESPANA no os pide
ayuda, ya que sois parte de ella. De vuestra implicacion dependera el futuro de
nuestras organizaciones, grandes, medianas y pequefias y también el futuro de nuestra

sociedad, mas abierta, mas plural y méas enriquecida, gracias a vuestro trabajo.

Junta Directiva DOWN ESPANA
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familias

363.000 €

s Programa Nacional de Familias™ con cargo al IRPF

Orientacion y apoyo individual a familias.

Escuela de padres y grupos de autoayuda

Grupos de abuelos/as y hermanos/as

Intervencién en situaciones de crisis

Servicio de acogida a padres nuevos

Servicios de apoyo y respiro familiar

Servicio para familias inmigrantes

Programa de Padres acogedores, para personas con Sindrome de Down

Formacién (a cargo de expertos) de Atencion a Familias
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Plan de Actuacion 2008

Formacion a Acogida en - Encuentro
A Familias :
Padres/Madres Nuevos/as momento inmigrantes Nacional de
Padres/Madres Primera Noticia Familias
A Familia Escuela de Respiro Eamiliar Familias del Servicios de
Extensa Padres/Madres p entorno rural Federacion

En situacion de
Crisis

Desplazamiento
por
hospitalizacion

Padres de
acogiday
Entidades
publicas de
acogimiento
familiar

Eventos DOWN
ESPANA: Dia
Mundial
Sindrome de
Down, jornadas
de
convivencia...

= “Primera Noticia”: Creacion de Grupo de Trabajo y disefio y elaboracién de 2

documentos base dirigidos a padres y a personal sanitario a distribuir en todo el

territorio nacional. El objetivo es dotar a las familias e instituciones sanitarias en

un futuro de un protocolo coordinado de atencién a primeros padres y de

informacién de “primera noticia”

= 1X Encuentro Nacional de Familias para personas con Sindrome de

Down: Se celebrard en Lleida durante los dias 5, 6, 7 y 8 de diciembre. El

numero maximo de plazas disponibles para personas llegadas de fuera de Lleida

sera de 552 incluyéndose en estas los miembros de la Junta Directiva, personal

de DOWN Espafia, ponentes e invitados.

DOWN ESPANA -"Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias

Machaquito, 58- 28043 Madrid

(+34) 91 716 07 10
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Area de Informacién y asesoramiento

76.040 €

Informacidon sobre Actuaciones y Actividades a entidades

como a particulares (programa de continuidad)

Reelaboracion de la Pagina Web: nueva arquitectura

(programa de continuidad)

Edicion de documentos e informes con referencias legales

para las entidades

Ley de la Dependencia y puesta en marcha de los SEPAP- Servicios
de Promocion de la Autonomia Personal (modelo estatal del SEPAP,
propuesta de nuevo Baremo de valoracion de Dependencia, formacion y

coordinacién de los equipos profesionales)

Contratos de asesoramiento y/o consultorios “on line” en
area de empleo, salud, educacién afectivo-sexual, educacién

secundaria, atencion temprana y temas juridicos.

CdR DOWN ESPANA- Centro de documentacion y Recursos.
Disefio, inauguracidon y desarrollo actividad. Objetivo: ser centro de

referencia a nivel nacional e internacional de recursos sobre SD.
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Area de Comunicacion, divulgacion Yy
sensibilizacion
113.900 €

<= Campafa publica de afianzamiento imagen DOWN ESPANA vy
difusion: busqueda de financiadores para anuncio en TV y radio

< Celebracion DIA MUNDIAL SD (21/3):

0 Actividad Cuenta-cuentos en 21 entidades Down/Centros
Carrefour: se colgaran carteles con el nuevo lema, en todos los
Centros Carrefour de Espafa

o0 Gala en Teatro Circo Price: actuacion del espectaculo
ROCINANTE, del Psicoballet “Maite Led6n” y lectura del
manifiesto 2008. Financiada por Pepe Jeans y Fundaciéon
Solidaridad Carrefour

= Nuevo Lema: lanzamiento del lema “Soy como t4”. Elaboracién de
materiales y primeros soportes publicos.

sHay diferencias entre tay ?
ta ESTUDIAS...
y@TAMBIEN

to AMAS.. ti DISFAUTAS...

y@TAMBu‘EN / ?@TAMBIEN

ta IMAGINAS
?@ TAMBIEN

ti TRABAJAS...
?@ TAMBIEN

s@®y comMmo TU
@dl’a nundial del sindrene de D@WN

DOWN=.
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Plan de Actuacion 2008

= Gala Benéfica, por los 25 afios de C&A Moda: concierto musical el
16 de abril a beneficio de DOWN ESPANA, Fundacion prodis y Aldeas
Infantiles. Insercién de video sobre down esparfia durante la retransmision

televisiva (en diferido) por Telemadrid.

= Campafia imagen: renovacion, actualizacion del archivo fotogréafico y

elaboracion de una Nueva Exposicion fotografica Itinerante

<= Campafia de comunicacion: propuesta de camparfia de ropa de Pepe

Jeans con personas con sindrome de Down.

= Colaboraciéon cortometraje “Cine de Autor” (en negociacion) sobre la

autonomia e iniciativa de las personas con sindrome de Down

< Edicion Libro de sensibilizacion infantil “Mi nuevo amigo Rubén”

con Fundacién SM

DOWN ESPANA, que trabaja desde sus inicios para mejorar la vida de las

L] "
personias con sindrome de Down y sus familias, pretende, con la publicacién Mi nuevo ami go

de este libro, apoyar su proceso de integracidn educativa.

L4
Para construir una sociedad mds justa y solidaria es fundamental una educacitn R u b e n

rica en valores y respetuosa con la diversidad de |os seres humanos. R e

La historia de Rubén puede ayudar a que los nifios descubran, desde edades liugteacianes do Segarda Carniid
tempranas, la realidad de la discapacidad, y asi puedan afianzarse en ellos
los valores de la tolerancia y el respeto.

Sirvan Iniclativas como este libro para educar a los mds pequefies, sin prejuicios,
hacia la discapacidad.

Pedro Oton Herndndez
Presidente de DOWN ESPANA

118648

= Presentacion de candidatura para la elaboracién de un Plan estratégico

de Comunicacion DOWN ESPANA, financiado por Fundaciéon Luis

Vives.

DOWN ESPANA -"Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias”
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Plan de Actuacion 2008

= Celebracion de Familias en el Zoo de Madrid (26 de Enero)

apadrinamiento osos panda con apoyo y colaboracion de SANITAS

=  Elaboracion y actualizacion del Directorio de Medios de

comunicacion espafioles e iberoamericanos

= Aumento de la Presencia social en medios de comunicacién, (accién de

continuidad)

= Campaha “Camisetas Solidarias” Carrefour: campafa de
sensibilizacién y captacién de recursos en Centros Carrefour a beneficio de
DOWN ESPARNA

= Revista Down: tres nimeros de la Revista DOWN. Este afio se va a
realizar un plan de captacion de entidades colaboradoras, empresas

interesadas en publicitarse y busqueda de nuevos suscriptores individuales.

=  Nuevo Folleto institucional de presentacion de DOWN ESPANA

DOWN ESPANA - "Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias”

Machaquito, 58- 28043 Madrid (+34) 91 716 07 10 downespana@sindromedown.net
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Plan de Actuacion 2008

Area de Expansion y vertebracion del movimiento
asociativo

63.060 €

= Revision, evaluacion y reedicién Plan de Accidon para las personas
SD: evaluacion del |1 Plan de Acciéon para las personas SD 2002-2006.
Realizacion de cuestionarios de diagnoéstico entre las entidades miembro.
Elaboracion del 2° Plan de Accion 2008-2012 (Jornadas de metaplan con

profesionales, padres, directivos y personas con sindrome de Down).

= Apoyo a la inclusion de organizaciones DOWN ESPANA en CERMIs

autondmicos (Galicia, Asturias, Castilla-La Mancha)

<= Implantacion y certificacion de calidad en Federacion y entidades

interesadas- 12 oleada (10 entidades) a cargo de la empresa AUDIHISPANA

= Estabilizacion equipo DOWN ESPANA, aplicacién del nuevo Organigrama

- En espera de contratacion

DOWN ESPANA -"Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias”

Machaquito, 58- 28043 Madrid (+34) 91 716 07 10 downespana@sindromedown.net
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Plan de Actuacion 2008

= E-disminet, E-project a las entidades Federadas que lo soliciten:
implantacion de la aplicacion informatica de gestion de usuarios/as y servicio

directo a 8-10 entidades.

= Contacto, visita e incorporacion nuevas entidades: contactos con
FCSD, Fundacién SD de Madrid y FSD Pais Vasco. Incorporacion definitiva de
DOWN CASTILLA-LA MANCHA y nueva incorporacion de DOWN TARRAGONA,
IBERDOWN de Extremadura y FUNDHEX.

<  Finalizacion del Programa MER, de Mejora e Estructuras
Regionales: fin del programa de consolidaciéon de la nueva Federacion

autondmica de Castilla La Mancha (Febrero).

=  Afianzamiento imagen DOWN ESPANA y difusion publica: gestion

de financiadores.

<=  Aplicacion informéatica de diagndstico: cuestionarios de diagnéstico de
entidades DOWN ESPANA y desarrollo de una aplicacién informatica estable

(pendiente de valoracion).

DOWN ESPANA -"Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias”

Machaquito, 58- 28043 Madrid (+34) 91 716 07 10 downespana@sindromedown.net
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Area de Investigacion
30.000 €

<= Elaboracion de Documentos de referencia:
0 Documento sobre Envejecimiento y SD
0 Propuesta basica ECA y desarrollo SEPAP
0 Investigacion y propuesta nuevo Baremo LAPD

0 La Escuela de Vida: marco ideoldgico en el que se apoyan los servicios
de DOWN ESPANA

0 Documento sobre accesibilidad cognitiva

= Grupo de Trabajo de largo recorrido sobre Envejecimiento: propuesta de
investigaciéon sobre envejecimiento en personas con sindrome de Down
(conocimiento, descripcién y sistematica del envejecimiento. Elaboracion de
herramientas de evaluacion integral y programas de intervenciéon). (programa

plurianual)

= Premio Bianual Caja Madrid de Investigacion no médica:
convocatoria de premios de investigacion o analisis (libros, documentos,

informes,..). (programa plurianual)

<= Participacion en Grupo de Trabajo sobre Accesibilidad total
promovido por la Fundacibn ONCE: lanzamiento de acciones e investigacion
conjunta sobre los contenidos y alcance de las propuestas de accesibilidad total

(adaptadas a las discapacidades del desarrollo).

DOWN ESPANA -"Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias

Machaquito, 58- 28043 Madrid (+34) 91 716 07 10 downespana@sindromedown.net
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Area de Formacion y Empleo

= PROGRAMA ECA CAJA MADRID

118.800 €

Actualmente en fase de definicién por parte de INICO-Obra Social CAJAMADRID.

Modelo de financiacion diferenciada de las acciones en funcién de la necesidad de
apoyo del trabajador y del tipo de accion a desarrollar, financiando tanto las nuevas

inserciones como el mantenimiento de puestos ya conseguidos.

El Programa ECA para el afilo 2008 se gestionard bajo un sistema de convocatoria
abierta por fases anuales e incrementando las cuantias de las ayudas que pueden verse
en la Tabla 1. Financiacién de acciones en ECA Caja Madrid para 2008

A —MNueva Insercion

B - Mantenimiento

Nivel de apoyo 1

Disc. Fisica (33%-44%)
Cisc. Sengorial (33%-44%)

Dizc. Fisica (33%-44%)
Disc. Senzorial (33%-44%)

1.000€ | aino

500 €/ aho

Nivel de apoyo 2

Disc. Intelectual (33%.-654%)
Enf. bental (339%-64%)
Parélisis cerebral (33%-64%)
Autisrio (33%-64%)
Dizc. Sensorial (45%-64%)
Disc, Fisica (45%-64%)
Exclusian social

Digc. Intelectual (33%-649%)
Eni. Mental (35%-64%)
Pardlisis cerebral (33%-64%)
Autismo {33%-54%)
Dizc. Sensorial (45%-64%)
Dizc, Fisica (45%-64%)
Exclusiin social

2.500 €/ afo

1.250 €/ afio

Nivel de apoyo 3

A3
Disc. Intefed& B5% 0 mas)
Disc. Sensorial [B9% 0 mas)
Dise. Fisica [B5% o més}
Enf. Mental (5% o mas
Parilisis cerebral (55% o mag)
Autizmao (B5% o mas)

B3
Dizc. inleled&{ﬁﬁ% 0 mas)
Disc. Sensorial (55% o méas)
Dise. Figica B5% 0 mas
Enf, Mental [55% o més;
Paraligiz cerebral (55% o mas)
Autigmo B5% 0 mas)

5.000 € / ano

2.500 €/ aio
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< FORMACION PROFESIONAL FSC

7L

Fundosa Social

Consulting

L Grups Fundods ]

NOMBRE -
CCAA LUGAR ASOCIACION CURSO FORMACION
PRACTICAS DE AUXILIAR DE JARDINERIA
FUNDABEM
OPERARIO DE LIMPIEZA DE EDIFICIOS Y CUIDADO DE
PLANTAS
AVILA AUXILIAR DE TAREAS ADMINISTRATIVAS ED.1/07-08
D-AVILA PRACTICAS AUXILIAR DE TAREAS ADMINISTRATIVAS
CYL AUXILIAR DE CONSERJE
MANIPULADOR AUXILIAR DE LA INDUSTRIA ED.1/07-08
TALLER DE MOTIVACION
LEON AMIDOWN
TALLER DE HABILIDADES OCUPACIONALES EN TAREAS
ADMINISTRATIVAS Y DE OFICINA
PRACTICAS MANIPULADOR AUXILIAR DE LA INDUSTRIA
TALLER DE HABILIDADES PERSONALES BASICAS
D-CASTELLON-
ASOGIACION | TALLER DE HABILIDADES SOCIALES Y ENTREVISTA
VAL CASTELLON
BUSQUEDA ACTIVA DE EMPLEO
D-CASTELLON- .
FUNDACION OPERARIO EN TAREAS BASICAS
CORDOBA D-CORDOBA | AUXILIAR DE TAREAS ADMINISTRATIVAS
GRANADA D-GRANADA | OPERARIO DE LIMPIEZA DE EDIFICIOS Y CUIDADO DE
PLANTAS
AUXILIAR DE ALOJAMIENTO, LAVANDERIA Y LENCERIA
AND JAEN D-JAEN Y TALLER DE HABILIDADES PERONALES BASICAS
PROVINCIA
TALLER DE HABILIDADES PERSONALES Y SOCIALES
SEVILLA D-SEVILLA Y | CONSERJE -ORDENANZA
PROVINCIA

AUXILIAR DE COMERCIO
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NOMBRE

ASOCIACION CURSO FORMACION

CCAA LUGAR

EXT MERIDA D-EXTREMADURA | ENCUADERNADOR Y MANIULADOR DE PAPEL
MANIPULADOS AUXILIAR DE LA INDUSTRIA
MUR MURGIA D-MURCIA- AUXILIAR DE TAREAS ADMINISTRATIVAS
FUNDOWN ]
OPERARIO DE TAREAS BASICAS
MANIPULADOS AUXILIAR DE LA INDUSTRIA
SANTIAGO TALLER DE HABILIDADES PERSONALES BASICAS
GAL DE D-COMPOSTELA
COMPOSTELA LIMPIADOR

AUXILIAR DE TAREAS ADMINISTRATIVAS ED. 1/07-08

ARA ZARAGOZA D-ZARAGOZA

MANIPULADOR AUXILIAR DE LA INDUSTRIA ED. 1/07-08

<= EMPLEO CON APOYO- CARREFOUR (por desarrollar): negociacion de un
programa de contratacion de personas con sindrome de Down en centros

CARREFOUR.

ENTIDAD
(12 fase). 2007

DOWN GRANADA

ENTIDAD
(22 fase). 2008

DOWN ALICANTE

FUNDABEM

DOWN FERROL. TEIMA

DOWN-LEON

DOWN SEGOVIA

DOWN DE EXTREMADURA

DOWN NAVARRA

DOWN VIGO

DOWN CUENCA

DOWN COMPOSTELA

DOWN AVILA

DOWN MURCIA-FUNDOWN

DOWN VALLADOLID

DOWN ALAVA

DOWN ZARAGOZA

FUNDACION PROYECTO
AURA

DOWN SEVILLA. ASPANRI

FUNDACION APROCOR-
MADRID

DOWN VALENCIA-
FUNDACION

DOWN CASTELLON

DOWN MALAGA
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<= COLEGIO REGISTRADORES DE LA PROPIEDAD DE ESPANA: lanzamiento 22

Fase

<= PROGRAMA de Empleo con Apoyo con nuevas empresas: lanzamiento de

nuevos programas e interlocutores empresariales.

= PROGRAMA ALIANZA RANDSTAD: ECA por definir

<= RED DOWN INTEGRA- Mantenimiento de la Red con apoyo de la Fundacion

Randstad. Ampliacibn a nuevas entidades (prevision de alcanzar 30 entidades

participantes en 2008).

<=  Plan de FORMACION DE PROFESIONALES Y DIRECTIVOS:

ASOCIACION Fechas Lugar | Coordinacion
= - —
12 Jornada te_cnlca sobre valoracion de 15 febrero Madrid DOWN ESPARA
la dependencia
- 20 1 N
RNEV, 2_ Taller de coordinadores de la 59 febrero Madrid DownN EspPANA
red: técnicos y padres
Atencion Temprana: Grupo de Trabajo Por definir Madrid DOWN ESPANA
Educa_czlon Secundaria: Grupo de Por definir Madrid DoOWN ESPARA
Trabajo
RDI-Red Down Integra: Seminarios 111 17 y 18/4 Madrid
y 1V 2y 3/10 DOWN ESPARA
RNEV- “La figura del mediador” 4/8 marzo Murcia DOWN MURCIA-
FUNDOWN
RNEV- “La_ es"cuela de Vida modelo 6/7 marzo Murcia DOWN MURCIA-
psicoeducativo FUNDOWN
ﬁNEV— 11 E!‘lCL!'entrO Nacional en el 23/26 Julio cadiz DOWN JEREZ-
Proyecto Amigo ASPANIDO
Foro Gerentes (incluye Jornadas 3/4 Octubre Madrid DownN EspPANA
metaplan)
Foro Directivos (incluye Jornadas 3/4 Octubre Madrid DowN ESPARA
metaplan)
2 Sesiones Encuentro Mediadores en . . DOWN
salud Julio-Octubre Madrid ESPARA
Jornada sobre Obesidad y SD- Técnicos . . DOWN
entidades Septiembre Madrid ESPARA
2 Sesiones Mediadores Educacion . . DOWN
Afectivo-Sexual en SD Julio-Octubre Madrid ESPANA
Jornada sobre Educacion Afectivo- Septiembre Madrid DOWN
Sexual en SD- Técnicos entidades P ESPANA
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Plan de Actuacion 2008

Area de Atencidn Temprana y Salud
98.750 €

< CREACION DE RED DE ATENCION TEMPRANA: constitucion de Grupo de

trabajo, establecimiento Plan estratégico de la red (programa plurianual)

= PROGRAMA DE PSICOMOTRICIDAD: adquisicién y dotacién de materiales de

psicomotricidad para Aulas de atencion temprana

= MANUALES: traducciéon y publicacién de 4 manuales sobre trastornos de conducta
en personas con SD:
- Diagnostico psiquiatrico en Discapacidad intelectual (Tratado y Guia clinica DM-
ID).

- Directrices de diagndstico. Tratamiento y servicios de apoyo para PCD del
desarrollo y trastornos de conducta graves.

- Directrices para el uso de medicamentos para el manejo de problemas de
conducta en adultos con discapacidad intelectual

= MANUALES: elaboracién en GT de un documento sobre directrices para
diagndstico, evaluacion y tratamiento de los trastornos psiquiatricos y de conducta

en personas con sindrome de Down. (coord. Luis Salvador Carulla)

= PROGRAMA PREVENCION OBESIDAD INFANTIL Y JUVENIL EN SD: educacion

nutricional, actividad fisica y controles sanitarios

= PROGRAMA DE EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL: creacién de un GT. Acciones de

formacion de mediadores, de formacion y orientacion a familias.

= NUEVO PROGRAMA DE SALUD DOWN ESPANA:

12 fase: cuestionario para familias, cuestionario a pediatras y Relaciéon
especialistas en SD

22 fase: Triptico sobre la salud del adulto; Congresos médicos: presencia de DOWN
ESPANA: Tripticos especificos de especialidades.

DOWN ESPANA -"Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias

Machaquito, 58- 28043 Madrid (+34) 91 716 07 10 downespana@sindromedown.net
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Area de Educacion
83.300 €

=" CONVENIOS: establecimiento de contactos con el MEC y Consejerias Educacion

CCAA (busqueda de financiacion y ayuda para programas de mejora educativa)

= ELABORACION MATERIALES CICLO ESO para: profesorado (tareas de apoyo

en aulas) y para alumnado (sensibilizacién)

= CREACION RED EDUCACION SECUNDARIA: puesta en marcha de la Red de
Educacion Secundaria (nombramiento de coordinador, convocatoria, primeras

reuniones durante el aino 2008, definicion de plan estratégico de trabajo,..)

= EDICION LIBRO SOBRE DISENO CURRICULAR: apoyo a la edicion y
distribucién entre las entidades de DOWN ESPANA del libro “Desarrollo
curricular globalizado para alumnos con sindrome de Down” (complementario a
la publicacion realizada en el afio 2006: “disefio curricular para alumnos con

sindrome de Down. Grupo investigacion EDI)

= LIBRO “PSICOPEDAGOGIA DEL NINO CON SINDROME DE DOWN”: nueva
distribucion del libro editado en 2005.

= PROYECTO COOPERACION AL DESARROLLO. CATEDRA LATINO
AMERICANA en colaboracion con CELAEE-CUBA: elaboracion de un
proyecto de colaboracion con el CELAEE para la puesta en marcha de una
catedra especifica sobre sindrome de Down. Negociacion, financiacion y

ejecucion del proyecto (caracter plurianual).

DOWN ESPANA -"Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias”

Machaquito, 58- 28043 Madrid (+34) 91 716 07 10 downespana@sindromedown.net
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Area de ocio y tiempo libre 66.700 €
=" Programa Vacaciones IMSERSO 2007 Ejecucion 2008
NG ENTIDAD DESTINO Ne IN[e) COORD.
TURNO | SOLICITANTE VACACION FECHA | BENEF.|ACOMP.| RESP. |MONIT.
D-PONTEVEDRA COSTA
1 "XUNTOS" SOL MALLORCA Mayo 10 1 1
D-ASTURIAS-
2 Principado de Costa Brava Mayo 8 1 1
D-BARBATE- CONIL DE LA
3 ASIQUIPU FRONTERA Abril 10 2 1 2
D-JEREZ-
4 ASPANIDO ANDALUCIA Junio 8 1 1
D-JEREZ-
5 FUNDACION ANDALUCIA Junio 8 1 1
D-CADIZ SIERRA DE Abril /
6 "LEJEUNE" CAZORLA Mayo 15 1 2
7 D-COMPOSTELA SOL-MALLORCA Mayo 7 1 1
NORTE DE
ESPANA O Abril /
8 D- EXTREMADURA | ALICANTE Mayo 8 1 1
COSTA
9 D-FUNDABEM MEDITERRANEA Abril 24 4 1 2
10 D-ALAVA VALLADOLID MARZO 7 1 1
Daimiel- Ciudad 27-30
11 D-CASTELLON Real mayo 11 1 1
Albergue Paraiso-
D-LEON- Suances 16-19
12 |AMIDOWN (Cantabria) mayo 15 1 2
Albergue Paraiso-
D-LEON- Suances 16-19
13 |AMIDOWN (Cantabria) mayo 15 1 2
14 D-LLEIDA Andalucia Mayo 14 1 1 1
15 |D-MURCIA-AYNOR |Salamanca Mayo 10 1 2
16 D-OURENSE Mayo 11 1 1
D-ALICANTE-
17 | CANCELADO
Abril /
18 D-CORUNA NIEVE/PLAYA Mayo 8 1 1
D-CADIZ SIERRA DE Abril /
19 |"LEJEUNE" CAZORLA Mayo 15 1 2
D-MURCIA- Eneroy
20 |FUNDOWN Menorca abril 7 1 2
D-MURCIA- Enero y
21 FUNDOWN Méalaga abril 7 1 2
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ne | ENTIDAD DESTINO Ne Ne COORD.
TURNO | SOLICITANTE VACACION FECHA |BENEF.|ACOMP.| RESP. |MONIT.
22 |D-TOLEDO Islas Canarias Mayo 12 1 1
23 |D-TOLEDO Islas Canarias Mayo 11 1 1
Daimiel- Ciudad 27-30
24 |D- CASTELLON Real mayo 15 1 1
Daimiel- Ciudad 27-30
25 |D- CASTELLON Real mayo 15 1 1
Andalucia, Islas
Canatrias, Abril /
26 |D-VIGO Valencia, Alicante | Mayo 14 1 2
Andalucia, Islas
Canatrias, Abril /
27 |D-VIGO Valencia, Alicante | Mayo 15 1 1
28 | D-CANTABRIA Navarra Mayo 10 1 1 1
29 | D-CANTABRIA Navarra Mayo 10 1 1
TOTALES| 320 10 28 30

= Convenio DOWN ESPANA-INJUVE-CJE (Consejo de la Juventud de
Espafia): campafia de promocién de programas de fomento del ocio
asociativo con organizaciones juveniles del ambito del Tiempo Libre
(colaboraciéon y apertura de estas entidades a la integraciéon de personas con
sindrome de Down)

<= PROGRAMA VOLUNTARIADO —BANCO DEL TIEMPO- CON CAJA MADRID:
colaboracién y banco de gestion del tiempo de actividades de voluntariado
entre personas con sindrome de Down y organizaciones socio-culturales y
deportivas de la Comunidad de Madrid (propuesta piloto, en negociacion).
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Plan de Actuacion 2008

Area de Vida Adulta
28.500 €

= RED DOWN INTEGRA- Desarrollo de la Red INTEGRA de empleo con apoyo y
vinculacion complementaria al desarrollo del proyecto de los SEPAP: itinerarios de

inserciéon socio-laboral.

= RNEV — Mantenimiento y formacion de la Red: mantenimiento de la Red con
apoyo de la Fundacion Solidaridad CARREFOUR. Definicion escrita del proyecto de
Escuela de Vida. Tareas de formacion, divulgacion y ampliacion de la Red (objetivo

de ampliacion y compromiso firmado de 13 entidades para el afio 2008).

=" SEPAP (Servicio de Promocion de la Autonomia personal para personas
con sindrome de Down): definicion escrita del nuevo SEPAP. Divulgacion,
formacion a familias, implantaciéon y extension del nuevo Servicio en entidades

DOWN ESPARNA.

=" Proyecto VIVIENDAS COMPARTIDAS: puesta en marcha del Programa-piloto de
Viviendas Compartidas, en el marco del SEPAP (programa plurianual, sin valorar,
en negociacion con Obra Social CAJA MADRID).

= COMIC DE LECTURA FACIL: elaboracion de un tebeo de lectura facil para ayudar

a la adquisicion de héabitos sociales en colaboracion con DOWN ALAVA.

& Revisién nuevo Baremo de Valoracién de Dependencia: elaboracién de una
propuesta de Baremo de Valoracidon de Dependencia (BVD) a negociar con el MTAS
y con el CERMI. Valoracion y analisis de situacion de los procedimientos de

valoraciéon de Dependencia en las distintas entidades vinculadas a DOWN ESPANA.

= Propuestas CERMI sobre BVD y SEPAP: negociacion y consenso con CERMI
sobre las propuestas de negociacion del nuevo BVD y del SEPAP (desarrollo de la
Ley 39/2006)

DOWN ESPANA - "Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias

Machaquito, 58- 28043 Madrid (+34) 91 716 07 10 downespana@sindromedown.net
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Plan de Actuacion 2008

Area de Organos de Gobierno
31.000 €

= Asamblea General: realizacién de Asamblea General en Madrid (5 y 6 de abril).
Desarrollo estatutario y debate sobre la definicion de una Estrategia de actuacion
en el desarrollo de la Ley 39/2006 de Promocion de la Autonomia personal y de

atencion a las personas en situacion de Dependencia.

= Junta Directiva: realizacion de 5 reuniones ordinarias de Junta Directiva de

la Federacion

=" Foro de Directivos: realizacién de una o dos reuniones de Encuentro y debate de

Directivos de las Juntas directivas y patronatos de las entidades DOWN ESPANA.

= Foro de Gerentes: realizacion de una o dos reuniones de Encuentro y debate de

Gerentes de las equipos profesionales de las entidades DOWN ESPANA.

= Jornada de elaboracion 2° Plan de Acciéon: en una de las reuniones (3-5
octubre) se realizaran sesiones de trabajo (metodologia metaplan) de debate y

elaboracién de propuestas sobre el nuevo Plan de Accién 2008-2012.

DOWN ESPANA -"Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias”

Machaquito, 58- 28043 Madrid (+34) 91 716 07 10 downespana@sindromedown.net
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Plan de Actuacion 2008

Area de Inversiones
363.000 €

= Programa IRPF 2008- INVERSIONES: lanzamiento y presentacion de
propuestas de inversiones de las entidades DOWN ESPANA, a la convocatoria del

MTAS cargo a los ingresos del IRPF (presentacién en abril 2008)

= FUNDACION ONCE 2008: presentacién de propuestas de inversiones de las
entidades DOWN ESPANA a la Fundacién ONCE (presentacion a primeros abril

2008, sin valorar)

= REGIMEN GENERAL 2008: presentacion de propuesta de adquisicion de nueva
fotocopiadora para la sede DOWN ESPANA.

= CONVENIO con CONSTRUCTORA GTM: firma de convenio de colaboracion,
apoyo, asistencia técnica y financiacion, entre DOWN ESPANA y la empresa GTM

(Gestion Técnica de Montajes y Construcciones S.A.).

DOWN ESPANA -"Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias”

Machaquito, 58- 28043 Madrid (+34) 91 716 07 10 downespana@sindromedown.net
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Plan de Actuacion 2008

Area de Actuaciones Institucionales
16.300 €

= CERMI: asistencia a reuniones de Comité Ejecutivo (5 reuniones) y Asamblea.
Presencia en las 11 comisiones de trabajo en las que estamos inscritos, con
especial incidencia en la Comision de Valoracion, Estatutos, Asuntos

internacionales y Comunicacion.

= CONSEJO NACIONAL DE LA DISCAPACIDAD: asistencia a la reuniones

anuales del Consejo (2 anuales)
= Premio Trébol 2008: entrega en ENF-Lleida

= Plan de captacion de fondos: elaboracién de un plan de captacion de nuevos

recursos (contratacion responsable de captacion, debate y aprobacion del plan)

= Lanzamiento 12 Fase Il Congreso Iberoamericano de SD: puesta en
marcha de las Comisiones de trabajo (organizadora, cientifica y honorifica).
Coordinacidon con la asociacion DOWN GRANADA (logistica, organizaciéon local,
reservas,..). Comunicacion e informacion inicial a las entidades latinoamericanas.

Elaboracion del primer programa de contenidos. Busqueda de financiadores.

= Informe anual de Auditoria econémica: presentacién en Asamblea general

ordinaria

= Informe de Transparencia Fundacién Lealtad: contactos y solicitud de

incorporacion a la valoracion externa de transparencia.

= Informes publicos: elaboracion de primeros Informes de Diagnéstico sobre SD
(colaboracion entre CDR-DOWN ESPANA y Observatorio de la Demanda de CAJA
MADRID)

= Down Aventura-Proyecto: lanzamiento y busqueda de patrocinadores para el

proyecto de montafismo-aventura con personas con sindrome de Down.

DOWN ESPANA - "Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias
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Plan de Actuacion 2008

Productos Yy servicios que ofertara DOWN
ESPANA en 2008, a modo de resumen...

= 3 numeros de la Revista DOWN (Marzo, Junio, Diciembre)

= Manuales y publicaciones:
- Libro de sensibilizacion infantil “Mi nuevo amigo Rubén”

- Libro “Diagnéstico psiquiatrico en Discapacidad intelectual (Tratado y Guia
clinica DM-1D)”.

- Libro “Directrices de diagnéstico. Tratamiento y servicios de apoyo para PCD
del desarrollo y trastornos de conducta graves”.

- Libro “Directrices para el uso de medicamentos para el manejo de problemas
de conducta en adultos con discapacidad intelectual”

= Formacion de 150 Directivos, y 400 Profesionales.

= 550 plazas del Encuentro Nacional de Familias para los integrantes de las
distintas asociaciones DOWN ESPANA.

< 2.000 familias en el Programa Nacional de Atencidon a Familias IRPF
(segun los datos facilitados por las Entidades).

= Programa de Formacion para 245 personas con Sindrome de Down FSC.

=" 320 plazas para beneficiarios- personas con SD discapacidad intelectual- para el
Programa de Vacaciones.

= Programa ECA-Empleo con Apoyo- para 125 personas- ECA; Alianza, Colegio
Registradores....

=" Consultoria “on line” en varias areas tematicas (Atenciobn Temprana, Salud,
Educacion Secundaria, Educacion afectivo-sexual, Vida independiente, Empleo con
Apoyo,..).

=" Informacién y apoyo a entidades, profesionales y particulares a través del nuevo
CdR - Centro de documentacion y Recursos

= Dotaciéon de papeleria a las entidades que se adhieran al programa de imagen de

Down Espafia. (15 entidades)

DOWN ESPANA - "Ayudamos a mejorar la calidad de vida de las personas con sindrome de Down y sus familias
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