NOTICIAS Y BREVES

La Universidad de Valencia y ASINDOWN han
firmado un convenio para desarrollar un Pro-
grama de Insercidon Sociolaboral por el que,
personas con sindrome de Down realizaran
practicas de formacion y profesionalizacion
en la propia universidad siguiendo la metodo-
logia de Empleo con Apoyo.

El rector de la institucion docente, Esteban
Morcillo, manifestd que “con la firma de este
convenio, la Universidad de Valencia cumple
uno de sus objetivos mas importantes: ser un
servicio publico. La educacion es extraordi-
nariamente importante para que las personas
alcancen su plenitud en la vida, y en este caso,
el derecho a la diferencia no debe suponer
una diferencia de derechos, y el empleo es un
paso fundamental en la integracion”.

Por su parte, Pilar Gadea, presidenta de Fun-
dacion ASINDOWN, ha mostrado su “satisfac-

ASINDOWN FIRMA UN CONVENIO DE PRACTICAS CON
LA UNIVERSIDAD DE VALENCIA

cion por saber que, una vez mas, la Universi-
dad de Valencia estd a nuestro lado cuando
la necesitamos, pues nunca ha mirado hacia
otro lado en el proceso de integracion de las
personas con discapacidad. Sabemos que en
la Universidad de Valencia siempre vamos a
encontrar el apoyo que necesitamos, y por
eso estamos seguros de que éste es el primer
paso de un largo camino”.

Cada una de las practicas tendra una duracién de
un mes.

EL ESPERADO CALENDARIO CAMINAR 2011

ASOCIACION SINDROME DE DOWN
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Nace la sexta edicion del calendario solidario de
DOWN CIUDAD REAL. CAMINAR. Lo que comenzd
siendo un pequeno proyecto de los trabajadores de
la asociacion se ha convertido ya en un esperado
momento para muchos manchegos, que aguardan
con impaciencia cada nueva edicion. Un afo mas
el calendario ha contado con la colaboracion del
fotédgrafo Fran Moriel, que ha puesto a disposicion
de la asociacion todo su arte e ingenio. Ademas,
otros 27 colaboradores y patrocinadores, como la
CCMy el Ayuntamiento de Ciudad Real, han hecho
posible esta nueva edicion del calendario.

JEl resultado?, trece preciosas imagenes llenas
de color y optimismo que nos recuerdan la im-
portancia de los pequenos detalles y lo bien que
sienta sonreir.

El calendario 2011 puede solicitarse a través del
numero 926 2147 02 o enviando un correo elec-
tronico a asociacioncaminar@gmail.com.



VIDA INDEPENDIENTE: EL
DERECHO A DECIDIR

El afno 2010 representa para la Fundacion Cata-
lana Sindrome de Down la conmemoracion del
102 Aniversario de la puesta en marcha del Servi-
cio de Apoyo a la Vida Independiente “Me voy a
casa” y, con él, el punto de partida de mas de 50
proyectos de futuro para personas con discapa-
cidad intelectual que han podido emanciparse de
sus familias o bien “desinstitucionalizarse” de los
servicios residenciales.

Con el objetivo de que las personas puedan con-
trolar su opcion de vida, el servicio dispone de
un modelo de apoyo personal que se adapta a
las distintas expectativas y circunstancias indi-
viduales. Inspirados en la metodologia de plani-
ficacion centrada en la persona, los apoyos se
disefan, basados en decisiones propias consen-
suadas. Para garantizar la disponibilidad y cohe-
rencia de la maxima ayuda, la red social de la
persona participa y se organiza en los circulos
de apoyo gue acompanfan su proyecto de vida
independiente.

Para celebrar esta fecha, se organizo la jornada
“Vida independiente: el derecho a decidir”, que
ha supuesto un espacio de debate en el que to-
dos los protagonistas han analizado distintos
obstaculos presentes en nuestra sociedad para
que las personas con discapacidad ejerzan su
propia autonomia: restriccion de los derechos ci-
viles, limitacion de la plena ciudadania, exclusion
del mercado inmobiliario, escasez de prestacio-
nes o ayudas econdmicas, etc.

PRIMERA TRABAJADORA CON SINDROME DE DOWN EN

EL AYUNTAMIENTO DE ALMENDRALEJO

Laura Sanchez se ha conver-
tido en la primera persona
con sindrome de Down que
trabaja en el Ayuntamiento
de Almendralejo, y ello gra-
cias al convenio de colabora-
cion firmado a comienzos de
noviembre entre el Consisto-
rio e IBERDOWN DE EXTRE-
MADURA.

Desde el 8 de noviembre, Lau-
ra realiza funciones de auxiliar
de conserje en los Servicios
Sociales en igualdad de con-
diciones laborales que el res-

to de sus compafieros. Esta
almendralense de 24 afos
de edad lleva tres recibiendo
formacion especializada en
la asociacion para desarrollar
de manera eficaz sus funcio-
nes en el puesto de trabajo.

El Alcalde, José Maria Rami-
rez, explica que han elegido
la Unidad de Servicios So-
ciales de Base por ser la mas
demandada por los ciudada-
nos y la que mas actividad
presenta, lo que permitira
un mejor desarrollo, conoci-

miento y desenvolvimiento
de Laura en las labores pro-
pias de su puesto.

IBERDOWN DE EXTREMA-
DURA ve en este acuerdo un
ejemplo de responsabilidad
publica y compromiso con la
ciudadania en plena armonia
con las politicas nacionales y
regionales mas avanzadas en
materia de inclusion social y
normalizacion de las perso-
nas con sindrome de Down
y otras discapacidades inte-
lectuales.
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NOTICIAS Y BREVES

DOWN HUELVA AONES:
UN CALENDARIO CON
EL RECREATIVO

La asociacion DOWN HUELVA-AONES
ha presentado su calendario 2011, que
este aflo ha contado con la participa-
cion de los jugadores del Real Club
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de futbol Recreativo de Huelva. El al-
manague tiene un precio de 6 euros y
puede solicitarse a través del numero

©

de teléfono 959270918.
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Ale, Antonio, Bemardo y Jr., y Rocio

DOWN LLEIDA CONSOLIDA SU EXPERIENCIA DE VIVIENDAS

COMPARTIDAS

El'1de noviembre de 2010, tres jovenes de DOWN
LLEIDA y un joven universitario iniciaron su anda-
dura en la primera Vivienda Compartida que ha
puesto en marcha la asociacion. Previamente, los
cuatro jovenes compartieron varios fines de se-
mana durante los meses de junio y julio, en los que
aprendieron a organizarse, a realizar tareas del
hogar y a cocinar; en definitiva, a convivir.

Ester Nadal: “Para mi entrar en la vivienda ha sido
una ilusion y para empezar a ver mi futuro. [...]
Estar en la vivienda me ayudara a ser mas yo mis-
ma, mas independiente, autdonoma y mas respon-
sable”.

Tonet Ramirez: “Estoy contento y estamos ha-
ciendo una buena amistad. Yo quiero mejorar las
cosas que me cuestan durante mi dia a dia. La
vivienda me sirve para ser mas autonomo e inde-
pendiente”.

Albert Forcada: “Estar en la vivienda me ayuda
a convivir con los compafieros, hacer las cosas
solo: las tareas, la cocina, el comedor y todo

Andreu Garcia (Mediador de la Vivienda): “Para
mi ir a la vivienda ha sido un paso para aprender,
independizarme, convivir, adquirir nuevas res-
ponsabilidades y estar con los amigos. El hecho
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de ser mediador me ayuda a mi desarrollo per-
sonal”.

Ademads, DOWN LLEIDA celebrdé el pasado 5 de
noviembre su XV Aniversario con una cena pre-
sentada por la conocida periodista de la television
catalana TV3, M2 Pau Huguet. El acto de conme-
moracion, presidido por el alcalde de la ciudad,
Angel Ros, contd con mas de 300 asistentes, en-
tre representantes del mundo politico, empresa-
rial y social. También participaron familias, socios,
profesionales y voluntarios de la asociacion que
disfrutaron de un acto tan emblematico.



JOVENES DE DOWN CORDOBA, JURADO DEL FESTIVAL DE
ANIMACION ANIMACOR’10

El 62 Festival Internacional
de Animacion de Cdérdoba,
Animacor’10, que se cele-
brdé del 2 al 6 de Noviembre,
contd este aflo con un jura-
do paralelo al oficial com-
puesto por una nifa y cinco
nifos de DOWN CORDOBA.
El grupo visiond casi una
treintena de cortometrajes
de animacion deliberando
tras cada una de las proyec-
ciones y dandoles una pun-
tuaciéon. “El resultado fue
maravilloso y sorprendente
-relata el Director del Festi-
val- pues el Unico de los cor-
tometrajes al que todos die-
ron la maxima puntuacion
fue también el que ganod el
primer premio del jurado in-
ternacional, una coinciden-
cia que resalta que tienen

una capacidad y una sensibili-
dad mas allad de lo que podemos
imaginar”. Para DOWN CORDO-
BA, la experiencia ha sido muy

positiva y los nifos de la
entidad disfrutaron muchi-
simo participando en este
reputado festival.

X ANIVERSARIO DE FUNDABEM

La Fundacion Abulense para el Empleo ce-
lebro el pasado 17 de diciembre su décimo
aniversario con un acto en el que se hizo un
recorrido por toda la trayectoria de la entidad
a través de los diferentes proyectos que han
llevado a cabo y de las imagenes mas signifi-

cativas de este periodo.

te este lustro.

Durante el acto, que contd con la presencia
del Alcalde de Avila, Miguel Angel Garcia Nie-
to, también hubo espacio para agradecer el
compromiso de las empresas publicas y pri-
vadas que han apoyado a la fundacién duran-
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INAUGURACION DEL CENTRO SOCIAL
“JOSE ANTONIO CONEJO MARTINEZ”
DE ASIQUIPU

El Ayuntamiento de Barbate cedid en su dia el local que hoy
ocupa DOWN BARBATE ASIQUIPU, que se remodeld y acondi-
ciond gracias a la colaboracion de mucha gente que se esfor-
zd por ayudar a poner en marcha el proyecto de la asociacion.
Desde entonces, la asociaciéon ha ido creciendo y cambiando de
sede en funcion de sus necesidades.

Esta evolucion ha llevado a DOWN BARBATE a poder disfrutar,
desde el pasado 1 de octubre, de su propio centro educativo,
gracias, nuevamente, al Ayuntamiento de la localidad gaditana.

El nuevo Centro Social “José Antonio Conejo Martinez” cuenta,
ademas de con el espacio propio para la asociacién, con un
aula infantil, una sala multiple abierta para su uso a actividades
externas a la entidad, y con una vivienda en la que trabajar la
autonomia de las personas con sindrome de Down con el obje-
tivo de fomentar su vida independiente.

Inaugurar estas instalaciones ha sido posible gracias al esfuerzo
y la constancia de muchas personas y entidades, como el tra-
bajo altruista del arquitecto Antonio Sancho, las aportaciones
de particulares (como la donacion de una vivienda realizada
por José Jordan), las inversiones de diferentes entidades, como
DOWN ESPANA, Unicajay La Caixa, o la participacién activa de
instituciones como el Servicio Andaluz de Empleo vy la Diputa-
cion Provincial.

Candida Martinez, esposa del fundador y presidente de honor de la
asociacion, Juan Conejo Basallote, corta la cinta de inauguracién. A
su lado, Juan Bouza Mera, delegado provincial de Empleo de Cadiz,
y Rafael Quirés Cardenas, Alcalde de Barbate.
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iSILENCIO: SE RUEDA!

Asi vivio durante tres semanas DOWN
LEON AMIDOWN: entre cdmaras, luces,
microfonos v técnicos de toda indole. Ese
fue el tiempo que durd la grabaciéon de la
pelicula “Viene una chica”, que el director
leonés Chema Sarmiento ha rodado con
la ayuda y participacion de la asociacion.

Borja Gonzalez, un joven con trisomia 21
de DOWN LEON-AMIDOWN protagoniza
la cinta. Pero no es el Unico, pues la ma-
yoria de los actores de esta historia son
personas con discapacidad intelectual de
la entidad.

Familiares, profesionales, amigos..., todos
vivieron emocionados la experiencia cine-
matogréafica de sus companeros, que en
jornadas maratonianas pasaban de la risa,
al llanto, de la bufanda a la manga corta,
de la amistad al rencor, en funcion de las
exigencias del guion.

DOWN LEON AMIDOWN quiere recono-
cer el esfuerzo y la profesionalidad del
equipo que durante este tiempo ha traba-
jado en la elaboracion de este suefio cine-
matografico. Un equipo llegado a Ledn de
lugares tan dispares como Suecia, Madrid
o Paris.

“Viene una chica” es la adaptacién cinematogra-
fica de Los males menores, del escritor y acadé-
mico de la lengua Luis Mateo Diez.



